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1	 Introduction
Le projet «ESCALES» est mû par la volonté de faire 

voyager l’art sur l’eau. Celui-ci s’est cristallisé autour de l’achat 

d’un voilier dans les Bouches du Rhône par un collectif fran-

co-suisse multidisciplinaire qui compte parmi ses compétences 

la navigation en haute mer, la production artistique, la musique, 

l’ethnomusicologie, et bien sûr l’aventure ! L’envie de « partir 

mais pas trop loin d’abord » (louvoyer, voir la terre et faire des 

détours) et celle de partager nos créations nous ont conduits 

vers cette idée de résidence itinérante.

La Méditerranée 
selon Sabine Réthoré
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2	 L’élément aquatique
L’eau sera à la fois notre moyen de transport et de com-

munication, notre sujet et notre contexte de travail. Nous choi-

sissons de focaliser nos questionnements et nos perspectives au 

travers de son prisme.

La mer est un lieu de convergences, un territoire dont 

la richesse vient de ce qui l’entoure. Elle est le plancher du 

monde humain et par la gravité terrestre, elle aimante. L’eau qui 

coule imperturbablement vers elle, charrie la matière et permet 

aux humains de voyager avec leurs objets, leurs déchets, leurs 

histoires et leurs musiques. Ceux-ci s’y rencontrent, connectés 

par l’eau : élément conducteur de cette zone de contact privilé-

gié.

Pourtant cette mer aux multiples facettes ne constitue 

pas une unité, bien qu’elle ait parfois été pensée comme telle. 

Nous envisageons plutôt la Méditerranée à partir de son bassin 

versant : le réseau hydrographique constitué des cours d’eau et 

de leurs affluents (cf. carte). Multipliant les perspectives et flou-

tant les délimitations territoriales, cette perspective définit une 

zone élargie de ses rivages bien que réaliste dans ses influences.

Ce monde méditerranéen aux multiples visages hérite 

de la complexité et de la diversité des rencontres. Nous préfé-

rons rompre d’emblée les regards d’hostilité en reconnaissant la 

suprématie de l’élément aquatique en tant qu’élément conduc-

teur et unificateur dans cet espace dynamique.

Le bassin versant 
méditerranéen
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3	 L’espace méditerranéen
Penser le bassin versant méditerranéen en tant qu’es-

pace de dialogues nous permet de réfléchir à des liens entre des 

pratiques, qu’elles soient musicales, artisanales ou plus large-

ment artistiques. Une approche de l’histoire locale enrichit la 

réflexion sur le statut de la Méditerranée aujourd’hui, et té-

moigne de la force des échanges passés et présents sur son pour-

tour. En voici trois exemples :

A	 Un exemple des nombreux 

croisements culturels en Méditerranée 

est celui de la musique arabo-anda-

louse. En 822, Ziryab menacé par son 

maître, quitte Bagdad et s’installe en 

Andalousie où il crée son école de mu-

sique et codifie les noubas. À la suite 

des migrations de l’Andalousie vers 

l’Afrique du Nord à la fin du 15e siècle, 

cette musique donnera naissance à ce 

qu’on appelle aujourd’hui la musique 

arabo-andalouse. Des formes plus ré-

centes telles que le châabi algérien dé-

coulent de cette musique. On constate 

ici l’héritage d’une école musicale ira-

kienne en Europe occidentale et en 

Afrique du Nord.

B	 Au moment du renforce-

ment des missions coloniales vers le 

continent africain au tournant des 18e 

et 19e siècles, une curiosité pousse les sa-

vants, les explorateurs, et les artistes eu-

ropéens à la découverte de ces voisins 

que la littérature orientaliste regroupe 

sous le terme «Orient». Napoléon ac-

compagne son expédition militaire en 

Égypte d’une campagne scientifique 

destinée à étudier la faune, la flore et les 

productions scientifiques et culturelles 

des « Orientaux ». Ces démarches té-

moignent d’une mise à distance en 

même temps que d’une curiosité, nour-

ries de l’histoire des échanges commer-

ciaux en Méditerranée.

C	 Actuellement, les politiques 

en matière de migrations dénotent d’un 

déplacement des frontières européennes 

vers le continent africain : L’effet de dis-

suasion de la barrière physique que 

constitue la mer est renforcé par de la 

surveillance et des interventions 

jusqu’aux eaux territoriales libyennes. 

Malgré cela, l’eau et le vent ne 

connaissent pas les limites des hommes, 

qui n’existent que parce qu’elles sont dé-

terminées, créées et maintenues par nos 

organisations. L’existence de ces bar-

rières est pourtant bien réelle pour les 

personnes en migration, et les consé-

quences trop lourdes
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Ces exemples font jouer à la mer à la fois le rôle de fron-

tière et de liant. Permettons-nous néanmoins de rêver d’une 

Méditerranée qui soit plutôt un lieu propice aux dialogues et 

aux échanges. Car la mer est le point commun entre les popula-

tions qui la bordent.

Nous souhaitons servir de plateforme de dialogue à des 

artistes du pourtour méditerranéen afin de promouvoir les 

échanges existants et d’en provoquer d’autres.

« The World in a Cloverleaf » est 
une mappa mundi dessinée par 
le pasteur protestant, théologue 
et cartographe allemand 
Heinrich Bünting
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4	 Artistes en mer : 
une résidence à plusieurs 
facettes

C’est grâce au vent que nous nous déplacerons. Un 

moyen à faible coût et de faible impact qui fut celui des premiers 

explorateurs. La voile nous impose une relative lenteur, comme 

une incitation à l’observation. D’une part, elle nous rend proche 

des éléments et encourage une approche sensible et infiniment 

personnelle de l’environnement (sentir l’air, la chaleur, les 

odeurs, la houle et les courants), d’autre part elle favorise un re-

gard porté sur la terre depuis l’eau, un point de vue inhabituel.

Notre vaisseau, un sloop acier de 14 mètres accueillera 

à la fois le voyage et l’habitation. Prévu pour accueillir quatre 

personnes en plus de l’équipage, il est aménagé pour pouvoir 

notamment créer, cuisiner, faire de la musique et l’enregistrer. 

Le voilier réconcilie le voyage et le chez-soi. Il donne la possibi-

lité aux artistes de sillonner l’espace méditerranéen, de s’y dé-

placer et donc de l’habiter pour s’en inspirer.

Le voilier abritera des artistes solitaires ou des collec-

tifs, jusqu’à quatre personnes simultanément. Un équipage 

constitué de deux à trois personnes convoiera les envies, les in-

térêts et les curiosités de chacun. L’habitacle est équipé d’une 

plateforme d’enregistrement sonore mobile, d’un espace de tra-

vail et d’un atelier modulable selon les nécessités.

Les résidences se proposent d’aborder deux perspec-

tives. L’une, depuis la mer, préfèrera habiter la surface de l’eau 

et rendre une image sensible et personnelle de celle-ci et de ses 

côtes. La seconde nourrira des échanges culturels et artistiques 

au gré des escales. Ces perspectives ne sont définies que par les 

nécessités du cabotage et se combinent à loisir.
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À l’image des premiers navigateurs 

qui, jusqu’au XVe siècle, se limitèrent 

aux rivages de la Méditerranée, nous 

souhaitons découvrir ses côtes en les 

explorant de façon progressive, par 

morceaux. Nous privilégierons donc le 

cabotage, mode de déplacement qui 

permettait l’acheminement de mar-

chandises et de passagers par mer 

entre des ports rapprochés. Ce type 

de navigation caractéristique de la 

Méditerranée favorisait les échanges 

par les nombreuses escales consti-

tuant le voyage. Le cabotage est en 

somme un moyen de créer une dis-

cussion entre les humains, le navire et 

les terres.

Zone de cabotage.

5	 Une documentation sensible
Nous établirons progressivement et au fil des invita-

tions une cartographie subjective pour la navigation à la voile en 

Méditerranée. Cela consistera à prendre le soin de collecter des 

indices dans le but de compiler autant de repères mouvants, 

sensibles, personnels et qui, associés les uns aux autres consti-

tuent à la fois une carte fidèle et un journal de bord. Tels des 

portulans ( cf. image ), et tout comme les habitants des îles 

Marshall qui confectionnent des cartes en bâtonnets de bois ba-
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sées sur les différentes houles locales, ou les navigateurs polyné-

siens qui composent des chants pour leur indiquer la route à 

suivre jusqu’à un atoll, nous souhaitons élaborer des repères 

géographiques et sensoriels : une collecte de sons, de chants, une 

accumulation d’amers, une observation des astres mais aussi un 

catalogue d’images, de sensations, de souvenirs.

Les artistes en résidence constitueront leur propre re-

gard sensible sur la mer au fil des rencontres. Le programme est 

avant tout une base de recherche, il témoignera des expériences 

de chacun.e et nous pourrons suivre sa progression au fil de po-

dcasts audio sur le blog. Il pourra donner lieu à des restitutions 

physiques et publiques lors d’expositions.

Les portulans étaient des cartes 
de navigation antérieures au 
système de coordonnées des 
méridiens et parallèles et 
représentant les côtes et les 
ports. Constituées à partir des 
besoins (récifs, vents, courants) 
et du vécu immédiat (symboles 
des différents lieux) ces cartes 
étaient essentielles au 
cabotage.
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6	 La constitution d’un réseau
À l’image des mycorhizes - réseau constitué dans le sol 

par un champignon - communiquant par des échanges molécu-

laires voyageant dans l’eau, nous souhaitons constituer un ré-

seau dont les routes maritimes sont l’élément conducteur, et les 

ports les racines. Nous percevons l’espace méditerranéen 

comme un réseau favorisant les contacts tout en offrant une dis-

tance propice au maintien de spécificités. Nous proposons de 

réfléchir à la constitution d’une communauté méditerranéenne, 

non pas qu’il n’y aurait qu’une Méditerranée, mais que les Médi-

terranées gagnent à dialoguer. Nous souhaitons créer des analo-

gies pour rassembler, construire des ponts, imaginer un nou-

veau réseau et (re)constituer des liens, même fantasmés. 

Un réseau mycorhizien
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Ainsi, nous partirons à la recherche de connexions 

entre des pratiques - déjà établies ou à établir - dans l’idée que la 

communication se fait à partir d’éléments partagés permettant 

le dialogue. Ces points communs peuvent être historiquement 

construits, ou imaginés lors d’une rencontre. Ce sera, dans tous 

les cas, grâce à eux que sera effectué l’échange. Nous tâcherons 

néanmoins d’éviter l’écueil et la tentation de l’exotisme, sculpté 

par des romanciers voyageurs tels que Victor Segalen ou Pierre 

Loti. Ainsi, à l’instar de Rosalind Nashashibi et Lucy Skaer qui 

problématisent le rapport de Gauguin aux femmes tahitiennes 

dans leur film Why are you Angry ? nous interrogerons notre 

rapport aux images de voyages et aux artisanats locaux. À 

contre-courant des clichés touristiques mettant en avant la Mé-

diterranée comme berceau de notre civilisation, nous éviterons 

d’établir des vérités pour questionner cet imaginaire de l’ailleurs 

en y engageant notre subjectivité.

Nous souhaitons développer un réseau de partenaires, 

qui fera communiquer entre elleux, les artistes et les structures 

d’un bord à l’autre dans une volonté d’échange et de partage. Les 

voyages pourront être une plateforme de recherches et/ou de 

restitution nomades ou in situ : expositions, radiodiffusions, 

concerts, spectacles, enregistrements. Pour mettre en place ce 

programme, nous cherchons à établir un répertoire de parte-

naires, de structures et lieux d’accueil en même temps qu’une 

sélection d’artistes, cuisiniers, musiciens, chercheurs et artisans 

afin de les mettre en relation, par le biais du voilier. Les termes 

de la collaboration seront adaptés selon les possibilités et les en-

vies de façon transversale et horizontale afin d’apprendre les uns 

des autres et pour permettre à chacun de formuler son projet.
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